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Mediendaten 2026
Ratgeber-Bucher

Junge und werdende Familien zum richtigen Zeitpunkt erreichen!
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Ratgeber-Buch Mama

Zielgruppe

Werdende Eltern

Sprachgebiet

Deutschschweiz und franzdsischsprachige Schweiz

Kontaktzeitpunkt
atgebefund Begleiter f{
1. Schwangerschaftsuntersuchung durch Gynékologin oder Gynékologen " Schwatigerscheft
Reichweite 22. Auflage: 66'000 Exemplare
80% aller werdenden Mutter 45'000 deutsche Exemplare
21'000 franzosische Exemplare
Nutzerdaten Erscheinungsdatum: Ende Januar 2026 (Jahresausgabe)

87% lesen alles oder mehr als die Halfte des Ratgeber-Buchs Mama
65% der werdenden Vater lesen im Ratgeber-Buch Mama
96% wirden das Ratgeber-Buch Mama weiterempfehlen Datenanlieferung bis: 21. November 2025

92% der werdenden Eltern vergeben dem Ratgeber-Buch die Bestnoten 6 und 5

Anzeigeschluss: 14. November 2025
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Ratgeber-Buch Baby

Zielgruppe

Junge Eltern

Sprachgebiet

Deutschschweiz und franzdsischsprachige Schweiz

Kontaktzeitpunkt

Zur Geburt im Spital durch medizinisches Fachpersonal

Reichweite

90% aller MUtter mit einem Neugeborenen

Nutzerdaten

86% lesen alles oder mehr als die Halfte des Ratgeber-Buchs Baby

62% der Vater lesen im Ratgeber-Buch Baby

94% wuirden das Ratgeber-Buch Baby weiterempfehlen

89% der jungen Eltern vergeben dem Ratgeber-Buch die Bestnoten 6 und 5

22. Auflage:

Erscheinungsdatum:
Anzeigeschluss:

Datenanlieferung bis:
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72'000 Exemplare
52'200 deutsche Exemplare
19'800 franzosische Exemplare

Ende Mdarz 2026 (Jahresausgabe)
12. Dezember 2025

12. Januar 2026
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Junge Eltern

Deutschschweiz und franzdsischsprachige Schweiz

B8igeper und Bedeite UL SIS

. < 8.ighrigenikincenn
Kostenloser Postversand nach Hause zum 4. Geburtstag des Kindes ‘ goiT bis §-j0NrIOCHPREEE

22. Auflage: 40'000 Exemplare

55% aller Eltern mit einem Kind im Alter von 4 Jahren 28'800 deutsche Exemplare

11200 franzosische Exemplare

82% lesen alles oder mehr als die Halfte des Ratgeber-Buchs Family

91% nutzen das Ratgeber-Buch Family Uber einen l&dngeren Zeitraum regelmdassig
92% wUrden das Ratgeber-Buch Family weiterempfehlen Datenanlieferung bis: 23. Januar 2026
87% der jungen Eltern vergeben dem Ratgeber-Buch die Bestnoten 6 und 5

Anzeigeschluss: 16. Januar 2026

Erscheinungsdatum: Ende Mdarz 2026 (Jahresausgabe)
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Zielgruppe

Jahresauflage

Umfang

Inhalt

Mama

Werdende Eltern

66'000 Exemplare
45'000 deutschsprachige Exemplare
21'000 franzoésischsprachige Exemplare

Erscheint im Januar 2026

ca. 240 Seiten

Babyausstattung, Erndhrung, Geburt,
Komplementdrmedizin, Recht und
Finanzen, Reisen, Schwangerschaftswochen
im Uberblick, Beschwerden lindern,
Vaterkapitel & vieles mehr...

Baby

Junge Eltern mit einem neugeborenen Baby

72'000 Exemplare
52'200 deutschsprachige Exemplare
19'800 franzosischsprachige Exemplare

Erscheint im Marz 2026

ca. 280 Seiten

Babypflege, Erndhrung,

erstes Lebensjahr im Uberblick, Geschwister,

Kinderbetreuung, Kinderkrankheiten,

Komplementdrmedizin,Organisation, Reisen,

Spielen, Stillen, Vaterkapitel & vieles mehr..

Eltern mit einem Kind ab 4 Jahren

40'000 Exemplare
28'800 deutschsprachige Exemplare
11200 franzosischsprachige Exemplare

Erscheint im Marz 2026

ca. 200 Seiten

Bewegung und Sport, Entwicklung des
Kindes, Erndhrung, Erziehung,
Familienleben, Gesundheit, Kindergarten,
Organisation Familienalltag, Recht und
Finanzen, Schlafen, Schule, Spielen,
Vaterkapitel & vieles mehr..
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Redaktioneller Inhalt

Die Autoren der Ratgeber-Bicher sind Professoren, Arzte, Arzteteams sowie diverse Fachpersonen und namhafte Persénlichkeiten. Organisationen
aus medizinischen Spezialgebieten und aus anderen Fachbereichen ergdnzen die Ratgeber-BUcher.

Technische Daten

FUr die korrekte Aufbereitung der Anzeigen beachten sie die detaillierten technischen Daten, die wir Ihnen gerne nach Auftragserteilung zur
Verfugung stellen. Alle Anzeigen erscheinen 4-farbig.

Gut zum Druck

Pro Anzeige wird Ihnen ein «Gut zum Druck» per E-Mail zugestellt.

Proof

Aufgrund der Herstellungsweise und des Papieres konnen leichte Farbabweichungen im Druck entstehen, die aber keinen Grund fUr Beanstandungen
darstellen. Um dies zu umgehen, erstellen wir Ihnen gerne ein farbverbindliches Proof fur CHF 100.00.

Preise und Platzierung

Alle Preise sind ohne die gesetzliche Mehrwertsteuer gelistet. FUr eine fixe Platzierung wird ein Aufpreis von 15% auf den Brutto-Anzeigenpreis
berechnet (Fixplatzierungen fir 1/4 S. sind nicht méglich). Ansonsten erfolgt die Platzierungen durch die Redaktion.
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Preise und Formate Mama und Baby

1/1 Seite 1/2 Seite quer  1/2 Seite hoch 1/4 Seite Anzeige mit Antwortkarte 2-seitig mit
Tip-on-Karte Perforation, 1/2 Seite

Anzeigen Format (B x H) D+F D F Details
1/1 Seite 148 x 210 mm CHF 13'900.- CHF 10'900.-  CHF 4'800.-
2/1 Seite 297 x 210 mm CHF 26'500.- CHF 21'800.-  CHF 9'600.-
2. Umschlagsseite 143 x 210 mm CHF 18900.-
3. Umschlagsseite 143 x 210 mm CHF 15'900.-
4. Umschlagsseite 148 x 210 mm CHF 24'900.-
1/2 Seite quer 148 x 105 mm CHF 7'900.- CHF 6'300.- CHF 2'800.-
1/2 Seite hoch 70 x 210 mm CHF 7'900.- CHF 6'300.- CHF 2'800.-
1/4 Seite 70 x 105 mm CHF 4'300.- CHF 3'400.- CHF 1'600.-
1/1 Seite mit 148 x 210 mm CHF 29900.- CHF 23'900.- CHF 10'900.- Exklusiver Werbeplatz. Im Preis ist eine Karte 160g/m?2, beidseitig 4-farbig bedruckt und mit
Tip-on-Karte 105 x 140 mm Klebepunkt auf die Anzeige auf gespendet, inbegriffen.
Antwortkarte 2-seitig mit 140 x 105 mm CHF 13'900.- CHF 10'900.- CHF 4'800.- Exklusiver Werbeplatz. Vorder- und RUckseite bedruckt, bei der Gestaltung der Antwortkarte

Perforation, 1/2 Seite

sind die aktuellen Vorschriften der Post zu beachten.
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reise und Formate Family
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1/1 Seite 1/2 Seite quer  1/2 Seite hoch 1/4 Seite Anzeige mit Antwortkarte 2-seitig mit
Tip-on-Karte Perforation, 1/2 Seite

Anzeigen Format (B x H) D+F D F Details
1/1 Seite 148 x 210 mm CHF 10"900.- CHF 8900.- CHF 3'900.-
2/1 Seite 297 x 210 mm CHF 20'500.-  CHF 17'800.-  CHF 7'800.-
2. Umschlagsseite 143 x 210 mm CHF 13'900.-
3. Umschlagsseite 143 x 210 mm CHF 12'900.-
4. Umschlagsseite 148 x 210 mm CHF 14'900.-
1/2 Seite quer 148 x 105 mm CHF 6'200.- CHF 5100.- CHF 2200.-
1/2 Seite hoch 70 x 210 mm CHF 6'200.- CHF 5100.- CHF 2200.-
1/4 Seite 70 x 105 mm CHF 3'500.- CHF 2'800.- CHF 1'300.-
1/1 Seite mit 148 x 210 mm CHF 23'900.- CHF 19'900.- CHF 8'900.- Exklusiver Werbeplatz. Im Preis ist eine Karte 160g/m2, beidsei
Tip-on-Karte 105 x 140 mm Klebepunkt auf die Anzeige auf gespendet, inbegriffen.
Antwortkarte 2-seitig mit 140 x 105 mm CHF 10'900.- CHF 8900.- CHF 3'900.- Exklusiver Werbeplatz. VVorder- und Ruckseite bedruckt, bei d

Perforation, 1/2 Seite sind die aktuellen Vorschriften der Post zu beachten.
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Gerne sind wir fur Sie da!
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Present-Service Henckel von
Donnersmarck & Co.

{\ +41 41 740 01 40
b info@present-service.ch

Q Chollerstrasse 3, 6300 Zug
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