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Technische Daten - Anzeigen - Ratgeber-Bücher 2024 

Format A5 Hochformat: 148 mm x 210 mm 

Druck Inhalt Rollenoffset, 4-farbig, EURO-Scala

Bindung PUR-Klebebuchbindung, 
5 mm Klebekante   

Allgemeine Angaben

Anzeigenschluss

«mama» Ratgeber-Buch Anzeigenschluss:  13.11.2023
Datenanlieferung: 20.11.2023

«baby» Ratgeber-Buch Anzeigenschluss:  19.12.2023
Datenanlieferung: 10.01.2024

«family» Ratgeber-Buch Anzeigenschluss:  22.01.2024
Datenanlieferung: 29.01.2024

Datenanlieferung / Kontakt

Insertionsdaten (High-End-PDF) bitte so früh 
wie möglich senden an:

cornelia.stutz@present-service.ch

Kontaktadresse Present-Service, Chollerstrasse 3, 6300 Zug
+41 (0)41 740 01 40



Format 140 x 105 mm
(2-seitig, Achtung 
Klebebindung)

Format 
Anzeige:
Karte:

148 x 210 mm
105 x 140 mm
(2-seitig, max. 
A6)

Anzeige mit Tipp-On-Karte

Antwortkarte 1/2 Seite
mit Perforation zum Heraustrennen,
beidseitig bedruckt

Format 148 x 210 mm
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Übersicht Insertionen / Formate

1/1 Seite 
inkl. 4. Umschlagsseite

2./3. Umschlagsseite (Innenseite)
2.US Klebebindung rechts
3. US Klebebindung links

Format
(143 mm breit, da 
5 mm 
Klebekante)

143 x 210 mm

Format 148 x 105 mm

1/2 Seite quer 1/2 Seite hoch

Format 70 x 210 mm

1/4 Seite

Format 70 x 105 mm

Antwortkarte 1/1 Seite
mit Perforation zum Heraustrennen,
beidseitig bedruckt

Für die Gestaltung der Anzeigen und Druckunterlagen bitte unbedingt beachten:

• Beschnittzugabe: + 4 mm auf allen vier Seiten 
• Texte und Bildelemente, die nicht angeschnitten werden dürfen, müssen zwingend  8 mm vom 

Formatrand entfernt sein.

• Das Inserat wird auf der rechten Seite platziert. Die Ratgeber-Bücher werden in Klebebuchbindung 
hergestellt. WICHTIG ist, dass Texte & Bildelemente links im Bund innerhalb des Satzspiegels 
liegen, damit sie nicht im Bund klemmen!

• Stellung des Satzspiegels: • Oben: 10 mm,  Links: 15 mm 
• Unten:  13 mm,  Rechts: 13 mm

Format 140 x 210 mm
(2-seitig, Achtung 
Klebebindung)
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Spezifikationen / Details

Antwortkarte (2-seitig bedruckt, Format 1/1 und 1/2 Seite)

Eingebunden, perforiert zum Heraustrennen, + 4 mm Beschnittzugabe auf allen 4 Seiten.

Texte, Logo und Bildelemente, die nicht angeschnitten werden dürfen, 
müssen auf beiden Seiten mindestens 8 mm vom Formatrand entfernt sein.

Bei der Gestaltung die aktuellen Vorschriften der Post berücksichtigen (www.post.ch).

Tipp-On-Karte (1-seitig oder 2-seitig bedruckt, mit Klebepunkt auf die Anzeige 
aufgespendet)

Positionierung der Beikleber-Karte / Tipp-On-Karte (maschinelles Aufspenden) nur zwischen zwei 
Bogen möglich.
Abstand ungefähr: Links 20 mm | Oben 26 mm | Unten 10 mm

Gestaltung: + 4 mm Beschnittzugabe auf allen 4 Seiten
Texte, Logo und Bildelemente, die nicht angeschnitten werden dürfen, 
müssen mindestens 8 mm vom Formatrand entfernt sein.

Bei der Gestaltung für den Postversand sind die aktuellen Vorschriften der Post zu berücksichtigen. 
(www.post.ch).Anzeigen mit integriertem Bon oder Gutschein

Anzeigen mit einem Bon oder Gutschein werden von der Redaktion nicht empfohlen, da auf der 
Rückseite der Anzeige redaktioneller Text gesetzt ist. Die Redaktion empfiehlt hier eine Antwortkarte 
oder eine 2-seitige Anzeige, Vorder- und Rückseite bedruckt. 
Keine Fixplatzierung möglich, wenn sich redaktioneller Text auf der Rückseite befindet.

Achtung Verfallsdatum: 
Falls ein Verfallsdatum integriert wird, muss dieses bis mindestens 30.09.2025 Gültigkeit haben.

Bild- und Textrechte

Sämtliche Urheber- und Nutzungsrechte für Bilder und Texte, die in den Anzeigen enthalten sind, 
müssen vollumfänglich beim Auftraggeber vorhanden sein. Der Auftragnehmer lehnt jegliche Haftung 
und Ansprüche Dritter vollumfällich ab.
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Gestaltung Anzeigen - Richtlinien 

Gut zum Druck / Proof

Wichtiger Hinweis für Anzeigen im «mama» und «baby» Ratgeber-Buch:

• Keine Anfangsmilchnahrungen, keine Sujets mit «Nuggis», 
keine «Schoppenflaschen» abbilden! 

Bei der Gestaltung der Anzeigen müssen die Richtlinien der WHO, resp. diejenigen der UNICEF  
und der Stillförderung Schweiz, zwingend eingehalten werden. Es dürfen keine
Anfangsmilchnahrungen sowie keine Sujets wie «Nuggis» und «Schoppenflaschen»
abgebildet werden. Zusätzlich muss auf der Anzeige der Hinweis integriert sein, dass das
Stillen in den ersten sechs Monaten das Beste für das Baby ist. 
Gerne beraten wir Sie bei Bedarf.

Gut zum Druck

Pro Insertion wird kostenlos ein «Gut zum Druck» als PDF per Mail zugestellt. Bitte prüfen Sie Text und 
Layout (Gestaltung) – dieses «Gut zum Druck» ist nicht verbindlich für die Druckqualität und Farbe. Für 
Fehler die nach der Druckfreigabe bemerkt werden, übernehmen wir keine Haftung.

Weitere/neue «Gut zum Druck» (infolge einer Änderung der Druckunterlagen Ihrerseits) werden mit 
CHF 50.00 pro «Gut zum Druck» verrechnet.

Farbproof

Aufgrund der Herstellungsweise und des Papieres können leichte Farbabweichungen im Druck 
entstehen, die aber keinen Grund für Beanstandungen darstellen. Um dies zu umgehen, erstellen wir 
Ihnen auf Wunsch gerne ein farbverbindliches Proof für CHF 100.00.
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